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Schnelle Hilfe fur traumatisierte Fluchtlingskinder aus der Ukraine

Kurzfristige und unbirokratische Termine in der Kindertraumasprechstunde im
kbo-Kinderzentrum Munchen

Minchen, 22.03.2022 — Um flr traumatisierte Kinder aus der Ukraine eine friihzeitige
und niedrigschwellige diagnostische und therapeutische Versorgung zu gewahrleisten,
bietet das kbo-Kinderzentrum Miinchen in Kooperation mit dem Lehrstuhl fur
Sozialpadiatrie der TU Mlnchen kurzfristig und unburokratisch Hilfe an.

In der ,Interdisziplinaren Kindertraumasprechstunde fir Familien mit
Fluchthintergrund® des Lehrstuhls fir Sozialpadiatrie in Kooperation mit dem Lehrstuhl
fur Psychosomatische Medizin und Psychotherapie der TU Minchen werden Familien
behandelt, deren Kinder nach belastenden Erlebnissen unspezifische Symptome auf
der Verhaltensebene (z.B. Schlafstérungen, Auffalligkeiten beim Spielverhalten etc.)
zeigen. Der Schwerpunkt liegt dabei auf Vorschulkindern.

Die Traumasprechstunde wird tber den Asyl-, Migrations- und Integrationsfonds
(AMIF) der Européaischen Union finanziert und findet bislang immer mittwochs in der
Unterkunft fir Fluchtlinge Am Moosfeld sowie montags in den Rdumen des SPZ des
kbo-Kinderzentrums Miinchen-Schwabing statt. Nun werden im Rahmen der aktuellen
Ukraine-Krise kurzfristig und unbtrokratisch zuséatzliche Termine fur
Fluchtlingskinder aus der Ukraine mdglich gemacht. Dabei stehen auch Dolmetscher
zur Verfugung.

Das Projekt ,Die kultur- und traumasensitive Versorgung von Kindern mit
Fluchthintergrund in Dependancen des Ankerzentrums® [auft bereits seit 2016 unter der
Federfihrung des Lehrstuhls fir Sozialpadiatrie der TU Miinchen, dessen
Lehrstuhlinhaber Prof. Dr. Volker Mall gleichzeitig auch Arztlicher Direktor des kbo-
Kinderzentrums Minchen ist, sowie Prof. Dr. Peter Henningsen, Direktor der Klinik fur
Psychosomatische Medizin und Psychotherapie der TUM und Sigrid Aberl, Chefarztin
an der Minchen Klinik Schwabing. Das kbo-Kinderzentrum Muinchen, das spezialisiert
ist auf die Diagnostik und Behandlung von Kindern mit Behinderungen und
Enzwicklungsverzégerungen, Ubernimmt im Bedarfsfall die weitere ambulante oder
stationare Behandlung.

Anfragen fur die Kindertraumasprechstunde kénnen schriftlich unter der E-Mail-Adresse
ikts@mri.tum.de gestellt werden. (2.087 Zeichen inkl. Leer)

Die Kinderzentrum Miinchen gemeinnitzige GmbH ist ein Tochterunternehmen des Kommunalunternehmens der Kliniken des
Bezirks Oberbayern (kbo) und zertifiziert nach DIN EN ISO 9001.
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Mehr Informationen zum Projekt unter: https://kbo-kinderzentrum-
muenchen.de/forschungsschwerpunkte-und-projekte/transkulturelle-
sozialpaediatrie/traumafolgestoerungen-bei-kindern-aus-familien-mit-fluchthintergrund

Uber das kbo-Kinderzentrum Miinchen:

Das kbo-Kinderzentrum Miinchen besteht aus dem ambulanten Sozialpadiatrischen Zentrum
(SPZ) und der Fachklinik fir Sozialpadiatrie. Es ist ein Tochterunternehmen der Kliniken des
Bezirks Oberbayern — kbo. Das Sozialpadiatrische Zentrum (etwa 12.500 Kinder pro Jahr) und
die Fachklinik fur Sozialpadiatrie mit 45 Betten (etwa 850 Kinder pro Jahr) sind spezialisiert auf
die friihe Diagnostik und Therapie von Entwicklungsstérungen und drohenden oder bereits
eingetretenen Behinderungen oder Mehrfachbehinderungen.

Experten mit kinder- und jugendérztlichem, psychologischem, therapeutischem,
sozialpadagogischem und heilpddagogischem Fachwissen arbeiten engagiert an individuellen
Konzepten der Diagnostik und Therapie auf dem Stand neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse
zusammen. Die Familien werden in die Planung von Diagnostik und Therapie systematisch
einbezogen. Wir bieten Familien Beratung, Behandlung und fachliche Begleitung an, um fiir die
betreuten Kinder und Jugendlichen die Integration in die Gesellschaft und damit die Partizipation
im Alltagsleben zu erreichen oder aufrecht zu erhalten. Das kbo-Kinderzentrum Munchen mit
seinem Sozialp&diatrischen Zentrum und seiner Sozialpédiatrischen Fachklinik widmet sich dieser
Aufgabe in Kooperation mit universitéaren Strukturen seit 1968.

Web: https://kbo-kinderzentrum-muenchen.de/
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